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     İnsan doğduğu andan �t�baren �ç�nde bulunduğu ortamda
kend�n� güvende h�ssetmeye ve yaşadığı ortama uyum
sağlamaya �ht�yaç duymaktadır. Yen� b�r ortamın get�rd�ğ�
farklılıklar ve bel�rs�zl�kler tüm �nsanlar �ç�n çeş�tl� zorluklar
veya kolaylıklar oluşturmaktadır.

    Uyum, b�rey�n �ç�nde yaşadığı çevre �le dengel� b�r �l�şk�
kurarak �ht�yaçlarını karşılayab�lmes�d�r   Hang� eğ�t�m
kademes�nde olursa olsun yen� b�r okula başlama farklı ve yen�
deney�mler �çerd�ğ� �ç�n her öğrenc� b�r uyum dönem�ne �ht�yaç
duyab�lmekted�r. Okulun bu konudak� tutum ve davranışları
öğrenc�y� daha olumlu etk�lemekted�r. 

     L�seye geç�ş de b�rçok öğrenc� �ç�n ted�rg�n ed�c� ve olumsuz
deney�mler �çereb�lmekted�r. Bu nedenle farklı b�r eğ�t�m
kademes� olan l�seye uyum sağlama, öğrenc�ler�n k�ş�sel
gel�ş�m� ve akadem�k başarıları �ç�n son derecede öneml�d�r



Okula Uyum Sürecinde Velileri

Bekleyen Endişeler!

Zorbalık davranışlarına maruz kalacağı

Derslerin çok ağır olacağı

Bu taleplerle baş etmek için çocuklarının yeterince
organize olamayacakları

Yakın arkadaşları olmadan baş etmede ve yeni 

‘Kötü arkadaşlar’ edinecekleri

Ortaokulda aldıkları kadar destek alamayacakları ve
anlaşılmayacakları

Kendileri için de çocuklarının bir sorunu

       arkadaş edinmede zorlanacakları

       olduğunda birileriyle konuşmanın çok zor olacağı    
       gibi endişeler yaşarlar.

Öneriler!!!!!

Çocukların gerçekte yaşadığı hayatla s�z�n
onların yaşadığını düşündüğünüz hayat aynı
hayat değ�ld�r.

 

Çocuklarınızın her yaptığını üzer�n�ze alınmayın.

Onların s�ze öğreteceğ� b�rçok şey olab�leceğ�n�
 unutmayın.

Sevg�m�z� bell� edersek şımarırlar d�ye onları
 sevmekten  korkmayın …

Onlar �ç�n hesap defter� tutmayın.

Bir meslek seçmeye ve çalışma hayatına hazırlık,

Kendine özgü psikolojik, sosyal ve biyolojik 
rolünü öğrenerek buna uygun davranma,

Başkalarına ve topluma karşı ödevlerini
kavrayacak bir vicdan duygusu geliştirme,

Lise Çağında kazanılması Gereken
 Gelişim Özellikleri

Fiziksel çevre ve dünyasını keşfedip kontrol
etmesini öğrenme,

Sevme, sevilme ve sevgisini başkaları ile
paylaşmayı öğrenme,

Kimlik kazanma,meslek edinme ve yüksek
 öğretim kurumlarına hazırlanma,


